
牧者的話 無眠的凌晨… 周志豪牧師 
       

因為時差，起得早，又有好處，能安靜讀書。剛讀了一部基督教的

名著，是一個德國年輕牧師在獄中的書信集。 
 
他二次大戰時，對抗納粹(希特勒)而被抓進監牢。兩年後，死刑。

期間寫給父母的信，被集結成書。成了名著。這本書是大陸有心的

學者出版，我在 2007 年，去上海時買的。 
 
早醒的冬晨，看這樣的書，給精神很大的養分。 
 
我先分享一句吧。他給父母的獄中第一封信(1943 年 4 月 14 日)，

講關在單人囚房的感受，有一句： 
 
「我並不像有些人那樣不習慣於孤獨，對於靈魂來說，孤獨像土耳

其蒸汽浴一樣好。」 

任何人孤獨時，可以回味潘霍華(D Bonhoeffer)的這句幽默了！ 
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還是一個失眠的凌晨。越冷，越感覺回到了童年的韓國！ 

再讀潘霍華(德國)在獄中寫給他家人的信。有幾樣簡單事實： 
  
起初，他只被允許十天寄一封信。那是春天，但到了夏天後，能四

五天就寄一封了。他說：「第十天終於來到了，我又得到允許給你

們寫信。」(1943 年 4月 25 日)。「我很高興，現在我能更經常地給

你們寫信，因此也感到很感激。」(1943 年 8月 3日)。 
 
由於他的牢房在頂層，夏天很熱。他說：「我不想申請換到其他樓

層去，那對不得不搬到我這間房的人是不公平的」(1943 年 8 月 3

日)。 
 
還有，他原來不被允許與來訪的人見面。在監獄裡剛好五個月時，

他說：「我已獲准同來訪者交談，所以事情在開始好轉。」(1943 年

9 月 13 日)。也有一個可能，就是之前可以見來訪者但不許交談。

但這個解釋不合理，五個月後准許見人談話可能性大。五個月不給

你見朋友，可怕啊！ 
 
由於每天只有半個鐘頭放風，他說：「我唯一的煩惱，是越來越可

望新鮮空氣。」(1943 年 7月 27 日) 
 
等一會兒，我出去買早點時，我要盡情呼吸，更要感恩啊！ 

 


