
分享園地 願你們平安 吳詠君執事 
 

  我們時常說「平安」，是一句很好的祝福說話，ָ�ל�ם (Shalom)「平
安」是希伯來人問候語，而我們基督徒彼此亦會問候「願你平安」。 
  希伯來語有一句“Mah shalomkah?”可以譯為“你有平安嗎？
”或“你有幸福嗎？” 
 
  耶利米書二十九11-14『耶和華說：「我知道我向你們所懷的意念，
是賜平安的意念，不是降災禍的意念，要叫你們末後有指望。你們要
呼求我，禱告我，我就應允你們。你們尋求我，若專心尋求我，就必
尋見。」耶和華說：「我必被你們尋見，我也必使你們被擄的人歸回，
將你們從各國中和我所趕你們到的各處招聚了來，又將你們帶回我使
你們被擄掠離開的地方。」這是耶和華說的。』這段經文帶著一個重
要的歷史意義，主應許以色列人七十年以後被擄歸回。猶太人仍然要
在被擄之地過著正常生活直等候主下一個工作。猶太人背棄神而落在
外邦人手中。經文中「平安」正正就是神為祂子民留下的一個恩典。
人雖有錯，但主卻留下這份寶貴的應許，這份平安還關係到往後救續
工作。1 
 
  平安很重要，而平安不單是肉體安全或心靈上的一份「感受」。
還包括與神與人和睦的關係。歌羅西書三 15「要讓基督的平安掌管你
們的心；你們蒙召成為一體，就是為了這平安。你們也要心存感謝。」
留意歌羅西書三 12-16 提到與弟兄姊妹們的關係，而歌羅西教會當時
為異端攻擊對象，保羅正是為針對教會各樣的問題而寫這封信，還為
歌羅西教會弟兄姊妹間彼此間嫌隙、紛爭結黨而教導他們。故此，這
段經文所針對的「平安」不是一種主觀感覺，乃是當我們與弟兄姊妹
間存在不和及紛爭時，需要耶穌基督的「平安」在我們中間管治我們，
使我們可以過合而為一的信仰生活。2 還有，腓立比書四 4-7「你們
要靠主常常喜樂！我再說，你們要喜樂！當叫眾人知道你們謙讓的心 
。主已經近了。應當一無掛慮，只要凡事藉着禱告、祈求和感謝，將
你們所要的告訴神。神所賜出人意外的平安，必在基督耶穌裏，保守
你們的心懷意念。」 
 
  以上提到只是其中幾處提到「平安」的地方，不能盡錄，但透過
以上幾處經文，共通點就是「平安」都是由神而來。主昨日、今日、
未來，都是賜下平安的那一位。人生偶爾要面對黑暗，當黑夜過去，
日頭總會出來，無論在任何境況，我們可以隨時向主禱告，來到祂施
恩座前尋求祂。 
 
  在此祝願各位「主內平安、身心健康。」 
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