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天父提醒： 
  年老的有智慧，壽高的有知識(伯 12:12) 
 
我們懇求： 
  我到年老髮白的時候，求你不要離開我！ 

等我將祢的能力指示下代，將祢的大能指示後世的人 (詩 71:18) 
 
年度目標： 
1. 老而彌堅—認識聖經、祈禱服事、操練身體、使身心靈同得堅壯 

2. 伴老同行—邀請肢體成為「老友記的老友記」，藉陪同成為關愛長 

             者與家人的老友記。 
 
我們相信： 

憑信心與旨望突破限制，願神家寶貝關愛中祝福群體！ 
 

我們不難看到或聽到，卻繼續想望並經歷…… 
1. 「老而彌堅」 
 1.1 老而彌堅之「我不糊塗」： 
     我們願意：溫故知新、確認信仰、澄清謬誤。 
     我們看到：事奉中，激勵事奉者在真道上成長，提昇教導服事 
              的信心。 
     感謝主，我們致力在真道上不作糊塗人。 



 1.2 老而彌堅之「愛接觸」： 
     2018 年舉辦了多項餐宴，最高峰接待近六十人，先後接觸二十多 
     位未信或不穩定參與聚會的老友記或親友，包括九位鄰近護養院 
     院友、家屬與職員，期望藉此吸引更多肢體親友走近教會、感受 
     被愛、體會神愛救贖。 
 1.3 老而彌堅之「同仰望」： 
     我們在重病與患難中學習實踐『一個肢體受苦，我們也一同受苦。』 
     在守望中，一再聽到：「感謝主！多謝大家禱告，好感恩……」 
     感謝主！讓我們在患難中知道「神仍然施恩」，可以憑信心仰望 
     恩典。 

 
2. 愛中同行 
 2.1 愛的團隊、分擔同行： 
     牧者與核心團隊： 
     對內牧養、對外關顧與撒種，逐步強化事奉團隊，將愛帶進不同 
     老友記及家庭。 
     ~輪椅隊： 
      接送老友記往返教會，讓更多老友記不受體能限制，得以參與 
      各活動。 
     ~探訪隊： 
      現有弟兄探訪隊與周末假期探訪隊，正蘊釀籌組姊妹探訪隊。 
      隨著弟兄探訪隊順利接觸未信老友記或親友，將考慮引入非主 
      日信仰小組，幫助老友記認識所信及成長。 
     ~支援隊： 
      我們需要肢體協助場地預備、照顧與關心體弱長者。 
      只要有心，就能同行與服事。 
 2.2「老友記的老友記」： 
     2019 年初與喜樂組開心合組，吃得豐富也增進兩個群體之間認 
     識。期待與柏添組、以斯帖組、閃組，甚至更多組別有不同合組 
     相聚與服事。 
 2.3 事奉中同行： 
     因著各人面對不同需要，投入或參與度各有不同，但我們仍珍惜 
     彼此同行關係，2019 年初開始引入事奉者交流聚會，互相打氣， 
     讓事奉隊成為彼此服事的團契。 



 
 
 
 
 
1. 加入支援行列： 
   1.1 輪椅隊： 
       願我們的推出推入行動，讓更多行動不便的院友，能輕鬆參與 
       本會聚會或活動，有意者可聯絡唐沛弟兄。 
   1.2 支援照顧： 
       誠邀更多肢體協助安排及整理場地、聚會中照顧長者，如欲了 
       解可聯絡鍾姑娘。 
  
2. 成為老友記的老友記： 
   邀請個人或小組與老同行，在聚會、餐聚、戶外活動中，彼此認識 
   與關心，讓長者生命給肢體帶來激勵，甚至從中認識與探索個人在 
   長者牧養事奉的負擔，好叫我們能讓愛相傳。 
   有意者可聯絡鍾姑娘。 
  
3. 加入松柏大家庭： 
   歡迎肢體加入長者服事隊伍，伴老同行；更歡迎肢體或家人加入松 
   柏區，在近齡群體中同學真理，守望互愛，無悔樂晚年。 
   有意者可聯絡鍾姑娘或梁潔冰姊妹。 
 

伴我成長，伴老同行 

 


