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2022 年將臨期三合一行動
每天靈修默想 

• 需報名加入群組，按
每日發放的材料靈
修。  
 

• 報名方法：whatsapp
教會 46113961，說
明「我要報名將臨期
靈修」。  

上週聚會人數統計

主日
崇拜 

實體 76 人 松柏區 
線上 77 人 成年區 

週六崇拜 25+21人 青少年區 

主日崇拜事奉人員

 本主日(16/10) 下主日

主席 高永雄弟兄 
黃穎欣姊妹

領唱 陳寶安姊妹 

講員 葉菁華院長 蔡志森弟兄

讀經 馮瑞興弟兄 盧定邦弟兄

司琴 黃穎欣姊妹 吳麗湘姊妹

伴唱 趙建明、黃穎怡 吳國輝

奉獻司事 
陳宗耀、嚴妙芳 
梁寶超、吳少如 

黎柏添
鄭笑媚

聖餐襄禮 --- 

獻詩 中聖書院教職員 

投映 葉偉民弟兄 張宗基弟兄

招待 林耀榮、吳淑燕 蘇智明

輪值執事 吳詠君執事 黃杏樞執事

關顧大使 李秀荷、陳蓮卿 李雪心
 

 
 

年將臨期三合一行動 (27/11 
周一直播課堂 教會小組互建

• 無需報名，逢周一晚
8:15-9:45 參與
zoom 課堂(建道高
銘謙博士主講)。 
 

• 課堂後有 15 分鐘本
會肢體的 zoom 交
流時間。 

• 配合將臨期的小組
材料
博士撰寫
 

• 組長可於
區牧索取，於
月期間在小組帶領。

                          

上週聚會人數統計 (10 第 2 週) 

22 人 主日學-小學 5 人 培育課程

--- 主日學-幼兒 1 人 
 

42人(7組) 導師+家長 5+1 人 
 

主日崇拜事奉人員 週六崇拜事奉人員

下主日(23/10)  本週六(15/10)

黃穎欣姊妹 
領唱 陳家謙弟兄

講員 楊展東傳道

蔡志森弟兄 家事分享 李泳川弟兄

盧定邦弟兄 小組事奉 芥菜籽組

吳麗湘姊妹 
  

吳國輝、鄺雅萍 兒童事工事奉人員

黎柏添、梁鳳儀 
鄭笑媚、趙惠愉 

 本主日(16/10)

小四至小六 鍾潔明
李桂群、盧言恩

--- 
小一至小三 

幼兒主日學 劉嘉嘉、趙衍璐

--- 崇拜後活動 楊展東、江穎揚

張宗基弟兄 16/10 主日崇拜後聚會

蘇智明、李佩茵 松柏區 ---

黃杏樞執事 成年區小組 各組長

李雪心、何鳳馨 綠洲鬆一鬆 歡迎所有人

(27/11-24/12) 
教會小組互建 
配合將臨期的小組
材料(由建道高銘謙
博士撰寫)。 

組長可於 7/11 後跟
區牧索取，於 11-12
月期間在小組帶領。 

培育課程 12 人(2 班) 

  

  

週六崇拜事奉人員 

15/10) 下週六(22/10) 

陳家謙弟兄 麥文洵傳道 

楊展東傳道 蔡志森弟兄 

李泳川弟兄 麥文洵傳道 

芥菜籽組 芥菜籽組 

 

兒童事工事奉人員 

(16/10) 下主日(23/10) 

鍾潔明 
盧言恩 

周青水 

黎譞忻 

趙衍璐 吳淑燕、劉嘉嘉 

江穎揚 --- 

主日崇拜後聚會 

--- --- 

各組長 1、2 樓課室 

歡迎所有人 104 室 



 

家事互勉／分享
掃描二維碼下載崇拜周刊

   

1) 多謝香港中文大學崇基學院神學院葉菁華院長
   辛勞，深表謝忱。 
2) 歡迎中聖書院校監、校長
   詩，求主繼續祝福中聖書院的教育事工
3) 歡迎第一次參加本會崇拜的新朋友
       -12:45 有新朋友聚會
       基督。 
4) 生日—松柏區：謝錦容姊妹
        成年區：王慧雯姊妹
                 謝金嬋姊妹
       青少年區：楊創宇弟兄
5) 月禱會—主題「教育的契機和挑戰
6) 堂慶活動—全教會日營

舉行，大小同價$20
7) 將臨期三合一行動—27/11

小組互建，詳情及報名
8) 2022 年 4-9 月奉獻明細核對表
          海索取，若有錯漏
          回事務主任，以便更正
9) 行政—九月份財政報告                    

  ~以下為恆常報告~ 
1)教會聚會安排—根據政府最新防疫措施
                地人數上限的八成半
                可繼續以網上直播參與敬拜
                教會場地皆按政府規
2)疫苗通行證安排—教會為宗教場所

或紙本
復碼」
有否接種疫苗或是否使用
仁，繼續

3)奉獻安排—會眾可以「郵寄支票
            (「富邦」戶口號碼
            400-014056-
            資料傳知事務主任跟進
4)靈修運動—鼓勵會眾每日靈修廿分鐘 

家事互勉／分享 
二維碼下載崇拜周刊 及 取得家事分享提及的相關連結

崇基學院神學院葉菁華院長蒞臨主日崇拜證道

校長、教職員參與教育主日崇拜及致謝教職員的獻
求主繼續祝福中聖書院的教育事工。 
第一次參加本會崇拜的新朋友，願神賜福您和您家

有新朋友聚會「綠洲鬆一鬆」，歡迎所有人

謝錦容姊妹(20/10)農 25/9 
王慧雯姊妹(16/10)；蕭瑞萍姊妹(17/10)
謝金嬋姊妹(18/10)；黃祝健弟兄(19/10)
楊創宇弟兄(16/10)；黃雋毅弟兄(20/10)
教育的契機和挑戰」，將於本主日崇拜

全教會日營「認真有營」—19/11(六)於保良局北潭涌渡假營
$20，歡迎自由奉獻，請到堂後壁報報名
27/11 開始，有每天個人默想、周一

詳情及報名方法可參號外或培育壁報。
月奉獻明細核對表—上周已派發，未取的肢體可向

若有錯漏／修正，請填寫及剪下回條
以便更正，若有查詢請聯絡朱曼瑱執事

份財政報告—貼於堂後，查詢請聯絡朱曼瑱執事

根據政府最新防疫措施(19/5)，本會週六和主日以聚會場
地人數上限的八成半進行實體崇拜，未能出席崇拜會衆仍
可繼續以網上直播參與敬拜。崇拜以外之其他
教會場地皆按政府規定有條件開放。 

教會為宗教場所，肢體需使用「安心出行
或紙本「疫苗接種記錄」進入(新冠康復者請留意

」的有效日期，到期前需要更新
接種疫苗或是否使用「安心出行
繼續以不同方式彼此牧養，保持在主裡互勉同行
郵寄支票」(抬頭：中華聖潔會)

戶口號碼:853-0-702071-1 或「匯豐
-001)的方式進行奉獻，轉賬後請

資料傳知事務主任跟進，並保管好原收據。
鼓勵會眾每日靈修廿分鐘，並於培育壁報或掃描

取得家事分享提及的相關連結>>> 

蒞臨主日崇拜證道，主內 

教職員參與教育主日崇拜及致謝教職員的獻 

願神賜福您和您家。本主日 11:45 
歡迎所有人，探索信仰，認識 

(17/10)； 
(19/10) 
(20/10) 

將於本主日崇拜中一齊獻禱。 
於保良局北潭涌渡假營

請到堂後壁報報名，6/11 截止。 
周一直播課堂、教會
。 
肢體可向組長或世 

請填寫及剪下回條，並於 6/11 前交 
若有查詢請聯絡朱曼瑱執事。 

查詢請聯絡朱曼瑱執事。 

本會週六和主日以聚會場 
未能出席崇拜會衆仍 

崇拜以外之其他實體聚會， 

安心出行」及出示電子
新冠康復者請留意「康

到期前需要更新)。無論弟兄姊妹
安心出行」，教會將一視同

保持在主裡互勉同行。 
)或「銀行轉賬」 
匯豐」戶口號碼： 

後請「必須」將收據 
。 
掃描二維碼記錄。 



        
 

  10 月份月禱會（16/10 崇拜中獻禱） 

 【教育的契機和挑戰】 
   

1. 請為學校的管理團隊禱告：中聖書院在這幾年間面對管理團隊的更替變 
    化。求主掌管，賜智慧、幹勁、能力給管理者，讓中聖書院優良的 
      文化得以傳承及繼續發展。 
2. 為同工的身心靈健康禱告：求主為學校教職員團隊同心事奉禱告，特別 
    記念新入職同工的適應，求天父保守全體教職員都有健康的身、心 
   、靈，彼此同心服侍主。 
3. 為學生的成長和學習禱告：今年靈風中學的主題是「發揮正能量，做個 
    正向人。」踏入新學年，求主保守同學們都能憑著聖經的教導，以 
   耶穌基督為榜樣，學會承擔自己的責任，並在各方面都有健康的發 
   展與成長。特別記念兩校中六同學，克服疫情下備試的情況，求主 
   賜他們平安和力量備戰 DSE。 
4. 為堂校合作、校園福音事工禱告：中華聖潔會大埔堂邁向 25 周年，求 
    主保守堂校之間有緊密合作，讓福音傳遍校園。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
                                    

代禱事項 
   
1) 學校：為中聖書院和靈風中學的新學年感恩。求主藉教職員的忠心服 
         事，使學生們(包括中一新生)在愛中進步成長代禱。 
2) 教會：請為本月的教育主日、十一月連串的堂慶活動和聖誕節期的將 
         臨期，以致今年最後一個崇拜(25/12 聖誕節)蒙主使用代禱。 
3) 疫情：為世界各地之氣候異變、疫情和全球性經濟「衰退」現象中，求

主憐憫各國領袖發揮智慧與愛心，使人民百姓能敬虔端正度日。    



  

 【讓家偉大】獻詩－中聖書院教職員  曲、詞：趙治德 
 詩集：大衛帳幕的榮耀 11-溫柔聖靈，1  版權屬「約書亞樂團」所有 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         



 

2022 年 10 月 16 日‧教育主日崇拜 

主席：高永雄弟兄     講員：葉菁華院長     讀經：馮瑞興弟兄 

領唱：陳寶安姊妹                          司琴：黃穎欣姊妹                       

伴唱：趙建明弟兄、黃穎怡姊妹           獻詩：中聖書院教職員 
                  

序  樂 - - - - -默禱‧準備心靈敬拜上帝- - - - - 會   眾 

詩歌頌讚 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 陳寶安姊妹 

獻  詩 - - - - - - - 【讓家偉大】 - - - - - - - 中聖書院教職員 

讀  經 - - - - - - 腓立比書 3:12-16 - - - - - - 馮瑞興弟兄 

講  道 - - - - - - - 向著標竿直跑 - - - - - - - 葉菁華院長 

回 應 詩 - - - - - - - - 【為主而活】 - - - - - - - - 會   眾 
       曲：C. Harold Lowden  詞：Thomas O.Chisholm  
        詩集：青年聖歌 1，43  版權屬「宣道出版社」所有  
 
 
 
 
 
 
 
           

奉  獻 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會   眾 

家事互勉/分享 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 周志豪牧師 

校務分享 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 陳惠華校長 

公  禱  - - - - - - - - - - - - - - - - - -  麥傳道/周牧師 

祝  福  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 周志豪牧師 

終 禮 頌 - - - - - 【願耶和華賜福給你】 - - - - - 會   眾 
              詩集：頌主聖詩，543    版權屬「道聲出版社」所有 

 
             

� 默禱後彼此問安 �  



 

主日崇拜詩歌 
  

 【求引領我心】曲：佚名  原曲：Awaken My Heart  譯詞：凌東成 
 詩集：件我成長 1，10  版權屬「音樂 2000 有限公司」所有 

 
 
 
 

 【祢的愛不離不棄】曲、詞：施弘美 
 詩集：生命河靈糧堂-神機會的風專輯  版權屬「生命河靈糧堂」所有 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 【獻給我天上的主】曲、詞：霍志鵬  詩集：敬拜者的心，14 
 版權屬「香港學園傳道會敬拜者使團」所有 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                           
本周金句： 
神所賜出人意外的平安、必在基督耶穌裡、保守你們的心懷意念。(腓 4:7)  



 

主日崇拜講壇信息 
    

講題：向著標竿直跑                       講員：葉菁華院長 
 
 

經文：腓立比書 3:12-16 
12) 這不是說、我已經得著了、已經完全了．我乃是竭力追求、或者可以得 
    著基督耶穌所以得著我的。〔所以得著我的或作所要我得的〕 
13) 弟兄們、我不是以為自己已經得著了．我只有一件事、就是忘記背後努 
    力面前的、 
14) 向著標竿直跑、要得神在基督耶穌裡從上面召我來得的獎賞。 
15) 所以我們中間凡是完全人、總要存這樣的心．若在甚麼事上、存別樣的 
    心、神也必以此指示你們． 
16) 然而我們到了甚麼地步、就當照著甚麼地步行。 
 

筆記： 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________      



 

2022 年 10 月 15 日‧週六崇拜 
 

領  唱：陳家謙弟兄 

家事分享：李泳川弟兄 

                  講  員：楊展東傳道 

                  小組事奉：芥菜籽組 
 

宣  召 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 芥菜籽 組 

詩歌頌讚 - - - - - - - - 將天敞開 - - - - - - - - 陳家謙弟兄 

                        我們呼求 

                       每一口呼吸 

奉  獻 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會   眾 

家事分享 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 李泳川弟兄 

講  道 - - - 神啊！祢在哪兒？我渴想祢！ - - - 楊展東傳道 

                    (詩 42、43) 
        

周六崇拜講壇信息  
 

講題：神啊！祢在哪兒？我渴想祢！   講員：楊展東傳道 
 
 

大綱： 

1. 渴想與神見面(42:1-5) 

 

2. 渴想與神對話(42:6-11) 

 

3. 渴想與神同行(43:1-5) 

 

 

 
 

 
                                 



法團校董會及教職員名單 

1. 法團校董會名單 
 校董姓名

1. 陳寶安博士    辦學團體校董
2. 高永雄博士    辦學團體校董
3. 林耀榮先生    辦學團體校董
4. 唐澆邦先生    辦學團體校董
5. 趙建明先生    辦學團體校董
6. 趙惠愉女士    辦學團體校董
7. 葉偉民先生    辦學團體校董
8. 黃玉華女士    辦學團體替代校董
9. 陳惠華校長    當然校董
10. 張佩姍女士    獨立校董
11. 謝騰老師      教員校董
12. 羅瑞蘭副校長  替代教員校董
13. 何詠霜女士    家長校董
14. 陳嘉雯女士    替代家長校董
15. 韓王鳳女士    校友校董
 

2. 教職員名單 

2.1 
教 師 

教師姓名 
1.  陳惠華  校長 
2.  羅瑞蘭 副校長  物理
3.  歐陽海珊 地理 通識
4.  陳晉軒 地理  中史
5.  陳盈盈 數學 
6.  張肇東 數學 
7.  張人文 視覺藝術  
8.  張銳明 地理 
9.  趙哲君 體育 
10.  朱詠淇 中文   
11.  高若藍 視覺藝術  
12.  郭郜年 科學  生物
13.  黎美善 音樂  基督教生命教育
14.  劉穎茵 物理 
15.  李子豪 數學  電腦
16.  李曉瑩 英文 
17.  李嘉倫 英文 
18.  李文慧 旅遊與款待
19.  李秀明 中文                 

 
中聖書院 

2022 至 2023 年度 
法團校董會及教職員名單 

校董姓名 
辦學團體校董(校監) 
辦學團體校董 
辦學團體校董 
辦學團體校董 
辦學團體校董 
辦學團體校董 
辦學團體校董 
辦學團體替代校董 
當然校董 
獨立校董 
教員校董 
替代教員校董 
家長校董 
替代家長校董 
校友校董 

任教科目 

物理  數學 
通識  基督教生命教育  體驗學習 
中史  歷史 

 生活與社會 

 基督教生命教育 
生物 
基督教生命教育 

電腦 

旅遊與款待  公民與社會發展 



20.  梁麗詩 英文 
21.  李佩華 科學 化學 
22.  呂凱茜 中文 
23.  雷藹琪 資訊及通訊科技  電腦 
24.  倫寶怡 中文 戲劇 
25.  馬梓穎 英文 
26.  吳浚銘 數學 
27.  彭朗賢 中史 
28.  山度士宗 數學   
29.  曾淑嫻 中文 
30.  徐悅媛 通識  生活與社會  公民與社會發展 
31.  謝騰 中文 
32.  尹智欣 英文 
33.  黃傑良 體育 
34.  黃菊芳 英文 
35.  黃婷婷 中文 
36.  黃秀莉 中文  普通話 
37.  黃溢聰 英文 
38.  楊俊堯 通識  公民與社會發展  基督教生命教育  體驗學習 
39.  余心慈 企業、會計與財務概論  戲劇 
40.  葉紹東 科學  生物  化學  物理 
41.  楊政杰 中文  電腦 
 
          

2.2 
職 員 
職員姓名 崗位  職員姓名 崗位 

1.   鄧敬森 行政主任 20. 陳麗瑜 學生關顧組輔導員 
2.   李  琳 行政主任 21. 林韻珊 學生關顧組輔導員 
3.  鄭笑媚 會計主任 22. 彭穎芯 學生關顧組輔導員 
4.  周青水 宗教事工主任 23. 陳淑芳 東華三院駐校社工 
5.  張柏迪 副教師 24. 何嘉怡 東華三院駐校社工 
6.  羅碧君 副教師 25. Neha RAI NET Teacher 
7.  麥凱茵 教學助理 26. 方慶蓮 工友 
8.  施睿晴 教學助理 27. 鍾耀輝 工友 
9.  蘇穎恩 教學助理    

10.  陳熙信 行政助理 
11.  梁愷穎 行政助理 
12.  曹敏怡 行政助理 
13.  伍潔敏 行政助理 
14.  李曉嫣 校務處文員 
15.  梁劍文 實驗室助理 
16.  莊明發 資訊科技技術員 
17.  黎國豪 資訊科技助理 
18.  曾志洪 影音及資訊科技技術
19.  張考雯 圖書館助理文員        



分享園地 祢的愛不離不棄 陳寶安校監 
     
  還記得約 10 年前我首次騎駱駝上西乃山的經歷。當日零晨 1 時
帶著興奮好奇的心情，跟柏雄哥及團友一起出發上山觀日出及敬拜。
約 5 分鐘後，不幸的事發生了：我跟團隊分開了，不見了親人團友！
在漆黑險峻的山路上，只有不懂英語的駝夫伴行。在面對分離的適
應中，突然間，我發現這駝夫把拖駱駝繩栓在路旁小木頭就一聲不
響的離我而去。在叫喚也未能留住他的陌生境況中，心中只有驚惶！
無助孤單、不知所措之間，不知過了多久(其實只是數秒），高高的
坐在駱駝上的我，驟然抬頭仰望漆黑的天際中，繁星閃礫，Aha……
此刻驚慌停住了，心中稍為定下來便記起「主如明亮晨星」這首歌，
再慢慢呼吸安靜下來才記得，我可以祈禱求救呀。就是這樣，主聆
聽我的呼求，剛說「阿們」就見到那駝夫施施然走回來領著駱鴕，
讓我繼續往山上去匯合團隊。一生中必有突發的經驗 unexpected 
circumstances，我們的主正是一位人猜不透的奇妙君王 unexpected 
king! 
 
  從去年 6 月退休後，生命仍然豐足。在兩次飛往溫哥華探望摯
親，總共逗留了 7 個月。與兒女及 3 個孫兒孫女渡過溫城最炎熱的 6
月及最寒冷的 12 月；當中享受兒孫之樂、適應著另一種生活方式：
忙碌的協助照顧未滿 1 歲的孫兒、清潔家居，買菜煮食等。當中同
時享受讚美天父創造，走遍多個公園及小湖泊，讚歎櫻花盛開的及
落花的美。改了 4 次返港機票及檢疫酒店日期；經歷確診及痊癒，
靠著禱告回歸平靜。慢慢調較了「滯留」的心態，珍惜留下的時間，
並轉化為事奉的機會。主愛永伴隨，我和柏雄哥終於 5 月中平安回
香港的家！感謝弟兄姊妹的關心及代禱。 
 
  在加國期間，我仍然保持在伯神的事奉。感謝永雄在忙碌工作
中，成為中聖書院署任校監，與校長及團隊經歷外評及很多重要時
刻。學校在 Eva 校長悉心靠主帶領下，迎難而上。在疫情多變下；
同工團隊在教學的模式轉變中不斷尋求良方，努力連結學生，每時
每刻均要保持良好溝通。中聖書院團隊就是如此緊靠著豐足主恩， 
一步一步向前走。 
 
  「守約的永生神，我感謝讚美祢！是祢不離不棄的愛伴我走過
大半生，同樣地，祢是教會及中聖書院的主，求祢繼續引領我們的
心，立志跟隨祢，敬畏祢，榮耀主名，一直到再見主面，阿們。」 


