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  經歷三年疫症的煎熬及政治氣候轉變的衝擊下，相信不少香港

人都經歷情感創傷，有著一份無力無望的感覺，出現不同程度的精

神情緒障礙困擾。有人選擇逃避自困，冷漠抽離、有人選擇沉默離

去。所謂哀莫大於心死，這都是人之常情的反應，但這種兩極的心態

對身心靈都構成影響。基督徒也不例外，甚至對教會前景發展感到

失望與悲觀，離開教會及信仰。 

  保羅提醒我們：「你們得救是在乎盼望，只是所見的盼望不是盼

望，誰還盼望他所見的呢？但我們若盼望那所不見的，就必忍耐等

候。」(羅八 24-25）真正的盼望並非即時看見，卻是要忍耐等候，

用信心等候上帝成就大事。因我們信心和盼望的基礎不在於自己的

能力，也不在於外在環境的變化，而是那位有能力使耶穌死而復活

的上帝。「不是倚靠勢力，不是倚靠才能，乃是倚靠我的靈方能成事。」

(亞四 6) 

  教會中長期的主題焦點正是要回應時代的改變，彰顯上帝愛與

恩典的永恆不變。堅固信徒靈命基礎，增潤活潑的敬拜及彼此相交

的團契，確認上帝的恩典常存。期盼新一屆的執事與同工，懷著信心

與盼望，同心合意、見證基督、興旺主道，讓人得著平安與喜樂。 

 
 


