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  去年 12月的講道提到「ｉ世代」，指互聯網普及的時代，影響人類社會

的生活模式的轉變。科技發展一日千里，或許不久將來就要從ｉ世代進到

AI(人工智能)的世代。其實智能並非新事，從簡單的自動排序和分類，到複

雜的圖片識別、語音識別等，都可算為人工智能。近來熱話的是所謂「生成

式人工智能」，是廣闊 AI 範疇的其中一個部分，利用 AI 透過龐大資料網絡

去創建各種形式的新內容，如文字、圖片、音樂、程式編碼等，因此用途非

常廣泛，所以科技公司為搶佔市場地位，爭相研發其自家的 AI。隨著 AI 行

業的發展，將來必定在我們生活的各個部分都能發揮效用。作為基督徒，我

們無需抗拒認為 AI 侵佔我們的生活並可能帶來威脅，但我們卻不能隨波逐

流，以致迷失在其中，以下有幾點反思，讓我們彼此提醒。 

  科技向來都是可以節省時間的工具，善加利用就可以騰出更多的時間，

為我們的生活帶來各種方便。利用 AI 以往許多花費時間的工作，現在一下

子就完成，甚至可以是複雜的內容。然而我們必須留意，生活質素的提升，

並不代表我們屬靈生命的提升。節省了的時間，我們若沒有留意好好規劃，

最終只會浪費上帝賜予我們的時間。如保羅在以弗所書 5:15-17所指，「你們

要謹慎行事，不要像無知的人，要像智慧的人。要把握時機，因為現今的世

代邪惡。不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。」保羅尚且認為當時的世代

邪惡，勸勉信徒要善用時間，明白神的心意，今天我們更當如此。從互聯網

興起至今，我們的生活不斷被社交媒體、網絡影片、遊戲等佔據，到 AI盛行

的年代，更多這些產品必會吸引我們，讓我們在其中花更多的時間。我們必

須要有這種自覺，不斷提醒自己將時間用在合乎主旨意的事上，而非浪費在

虛空之中。 

  AI科技與互聯網一樣，是開放給大眾使用的平台，換言之不法之徒，同

樣可以利用來作其非法之事。近年 AI科技工業開展，已有人擔心 AI被利用

製成深度仿真有圖有片的假資訊、假新聞。異端教派在過往一段時間已常在

網上各處發展他們的「事工」，如今加上 AI的幫助，必然更能掩人耳目，甚

至製作仿真考古／歷史資料，傳播他們的假道理。為此我們要更認真學習聖

經真理，除了保守自己免墮陷阱，也能向未信的人說明真理，否則假道理將

引他們偏離正路，這是長久以來應對假道的良方。 

  現時科技發展，或許讓人類越來越感到驕傲，顯明自己有創造者的能力，

也能克服言語溝通、工作獲取生活所需等限制。就如創世記巴別塔事件一樣，

上帝能用任何方式擊倒人類的不順服和驕傲。今天我們在享受科技帶來益處

的同時，我們的生命卻要更加虔誠，焦點對準我們的創造主。 


