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 聖靈降臨後第九主日(綠洲行動) 及 周間的屬靈操練 
 
大家可自行靈修，或於 23/6-28/7 主日早上
9:00-9:30到小禮堂一起靈修並為綠洲禱告。 
 
本周綠洲行動靈修經文： 

早晨要撒你的種，晚上也不要歇你的手。因

為你不知道那一樣發旺，或是早撒的、或是

晚撒的，或是兩樣都好。(傳道書 11:6) 

 

無論是工作或家庭，人總是要面對不可

預測的將來，這是傳道書對人生的寫照。但

正正是因為人不知道將來的成果，因此人要更積極努力撒種，才會有收穫。

人不知道神所有的作為和將來的際遇(虛空)，但是人有責任盡力而為(虛

心)，為明天撒種。讓我們一方面交託，一方面盡責，過一個平衡的人生。 

回應禱告：主啊，謝謝你給予我工作和家庭，幫助我為未知的交託，

也為已知的盡責。也求你保守我的親友（姓名：    ），讓他們也

能擁抱這份平衡，在人生的種種有限中，積極而平安的渡日。                             
代禱事項 

22/7(一)綠洲行動 

求主保守一眾參與本周

福音主日的新朋友，在
往後生活記起主的話，

吸引他們回到教會，更

多經歷你的復活大能。 

23/7(二)綠洲行動 

求主保守一眾本周福音

主日的決志者，堅定他
們的心，認定你是他們

生命的主，在教會群體

中穩定成長。 

24/7(三)學校 

暑假期間中聖將有各項

維修及更新工程，求主
保守工程順利，亦讓這

期間教會與學校在房間

使用上有好的協調。 

25/7(四)教會 

記念11/8的新朋友重聚

「綠洲再鬆鬆」，願主差

派足夠且合適的弟兄姊
妹，於當日與新朋友們

在輕鬆的氣氛中建立關

係，探索信仰。 

26/7(五)香港/中國 

騙徒手法層出不窮，近來

假冒警方網站服務來騙

取市民個人資料。願人敏
銳警覺，不受誤騙。願受

害者能得幫助，減少損失

與心壓力，願人心回轉。 

27/7(六)世界 

加州本月簽署法案，「禁

止學校向家長告知學生

性別轉變」願各地法制能
平衡人權及溝通支援。祝

願子女與家校有互信關

係，互愛互動中成長。                               
本周金句：耶穌對他說：「你想我為你做甚麼呢？」(馬可福音 10:51)  



 

主日崇拜講壇信息 
    

講題：問題天天都多                     講員：周青水姊妹 
 
 

經文：馬可福音 10:32-34 (新漢語譯本) 
32)在上耶路撒冷的途中，耶穌一直走在前頭，門徒感到驚奇，跟隨

的人也感到害怕。耶穌又把十二使徒帶到一邊，告訴他們自己將
要遭遇的事：  

33)「看啊，我們現在上耶路撒冷去，人子要被交在祭司長和律法教
師的手裏，他們要定他死罪，把他交給外族人；  

34)他們要戲弄他，向他吐唾沫，鞭打他，並且殺害他；三天之後，
他要復活。」 

 

 

聽道預備： 
⚫ 馬可福音第 10章，找找看，有問號「？」的問題有多少？ 

⚫ 假如你可以問耶穌一條問題，你會問… 
 
 

聽道大綱： 
1) 人生的問題，上主都會給你答案 
 
 
 
2) 答案，卻不是人人接受或是明白 
 
 
 
3) 真正重要的答案，卻沒有人去問 
 

 
 

                                               
聽道回應： 
可掃描家事分享頁的二維碼，或於敬拜部壁報索取實體表格填寫聽道回應。 

(教會將轉發你的回應給講員，並以不記名方式上載教會網頁)  



 

2024年 7月 21日‧主日崇拜(綠洲行動) 

主席/領唱：高永雄弟兄                      講員：周青水姊妹 

司琴：趙衍璐姊妹      伴唱：建明、佩茵     讀經：趙惠愉姊妹 

 

序  樂 - - - - -安靜‧準備心靈敬拜上帝- - - - - 會   眾 

聚  集 - - - - -進堂、宣召、認罪、宣赦- - - - - 主   席 

詩歌頌讚 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 高永雄弟兄 

讀  經 - - - - - - 馬可福音 10:32-34 - - - - - - 趙惠愉姊妹 

講  道 - - - - - - - 問題天天都多 - - - - - - - 周青水姊妹 

          (見證：趙衍璐姊妹) 

回 應 詩 - - - - - - - 【全因為祢】 - - - - - - - 會   眾 
    曲、詞：西伯  詩集：天地情緣 1，1  版權屬「影音使團有限公司」所有 

    常言道 人生像演戲 回看這生精彩 因有祢 

    人在世永恆何在 或如流星閃耀掠過 是祢令我人生找到靠依 
 
    死蔭幽谷中 祢伴我過渡 歡欣裡 風光裡祢共我同在 
    當身處孤單傷痛 來擁我入懷 祢是我神 是我奇妙救恩 
 
    全因為祢 令我一生都佳美 祢令我生命從空虛化做傳奇 

    無論我壯如紅日 或如黃昏般漸漸老 是祢令我如鷹般高飛 
 
    全因為祢 令我一生都佳美 祢令我生命從空虛化做傳奇 

    唯獨祢是我拯救 我總不至死 直到永遠 從心底讚美 

奉  獻 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 會   眾 

祝  禱 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 麥文洵傳道 

終 禮 頌 - - - - - - - -【讚美一神】- - - - - - - - 會   眾 
曲：Genevan Psalter  詞：Thomas Ken 

詩集：頌主新歌,封面裡頁  版權屬「浸信會出版社」所有 

讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言； 
天上萬軍也讚主名，同心讚美父、子、聖靈。阿們。 

 

歡迎及家事分享(麥文洵傳道)‧彼此問安  



 

主日崇拜詩歌 
   

 【有一位神】曲：游智婷  詞：萬美蘭 
 詩集：讚美之泉 01 - 讓讚美飛揚，7  版權屬「讚美之泉音樂事工」所有 

有一位神 有權能創造宇宙萬物 也有溫柔雙手安慰受傷靈魂 
有一位神 有權柄審判一切罪惡 也有慈悲體貼人的軟弱 
 
有一位神 我們的神 唯一的神 名叫耶和華 
有權威榮光 有恩典慈愛 是昔在今在永在的神 
 
有一位神 有權能創造宇宙萬物 也有溫柔雙手安慰受傷靈魂 
有一位神 高坐在榮耀的寶座 卻死在十架挽救人墮落 
 

 【祢是我唯一的倚靠】曲、詞：鄧淑儀  詩集：再次站起來，5 
 版權屬「基恩敬拜音樂事工」所有 

主常聽我禱告 陪伴我 走過每個黑夜 
安慰我 明白我軟弱 扶助我 引領我向前行 
 
來到祢跟前宣告 祢是我神我力量 祢是我的山寨 
是我保障 是我拯救 祢是我惟一的倚靠 
 
縱使地改變 高山震動 潮浪雖翻騰拍岸 
我仍要宣告 祢是我的倚靠 祢是我惟一的倚靠 
 

 【不要憂慮】曲、詞：馬啟邦  詩集：祝福自己，9 
 版權屬「同心圓敬拜福音平台」所有 

天空飛鳥，不收不種，你天父尚且養活牠， 
野地青草，田園百合，露水般短暫，祂都悉心裝飾， 
 
難道你不比鳥兒珍貴，愁慮哪可使你的歲月變多， 
難道你一生，就是這樣憂慮，吃甚麼喝甚麼穿甚麼。 
 
你們要先祈求祂的國與祂的義，你所需的都要加給你， 
明日自有明日的憂慮風雨，一天的難處一天當可夠了。 
 
你們要先祈求祂的國與祂的義，你所需的都要加給你， 
明日自有明日的憂慮風雨，一天的難處一天當就夠了。 
 
                      



 
家事分享 

掃描二維碼下載崇拜周刊 及 取得家事分享提及的相關連結>>> 
   

1) 歡迎第一次參加本會崇拜的新朋友，願神賜福您和您家。 

2) 生日—松柏區：陳寶枝姊妹(21/7)農 16/6 

3) 綠洲行動— 

—福音預工—邀請會眾使用周刊資料個人靈修、參與主日 9:00祈禱會、

並於堂後以關心服事紙關心本主日的新朋友/決志者。 

—邀請單張—可於堂後索取額外單張廣邀親朋參與福音主日。 

—綠洲再鬆鬆友伴招募—於 11/8,18/8,1/9,15/9崇後 12:00-13:30接觸

新朋友，有意幫忙期間之場務、接待或午飯安排，可到

宣教部壁報報名，詳情可聯絡麥文洵傳道。 

—跟進綠洲培育課程—25/8,8/9,22/9 崇後至 12:30，4/8開始報名： 

 聖經經卷「希伯來書—這麼大的救恩」(導師：李慶宏弟兄) 

 信仰生活「靈裡同行小組」(導師：譚淑明姊妹) 

 事奉裝備「基督教教育與我何干」(統籌：麥文洵傳道) 

4) 學校工程—22/7-9/8小禮堂暫停使用，請各小組/活動負責人與世海協調

聚會場地安排。 

5) 外間聚會—第 96屆港九培靈研經會—1-10/8九龍城浸信會，早堂研經會

9:00(黃福光博士)，午堂講道會 11:00(陳廷忠牧師)，晚堂奮

興會 7:00(費蘭度牧師)。可到其他轉播站或掃二維碼參與。 

6) 牧者行蹤—本主日周志豪牧師於中華聖潔會大埔堂證道。 

      —麥文洵傳道於 22-26/7放假外遊。 

7) 行政—六月份財政報告—貼於堂後，查詢請聯絡朱曼瑱執事。 

—早前曾報告 21/3 有一奉獻以現金存入匯豐銀行，未有通知教會，

若 7月底前仍未有肢體確認，此奉獻將以「主知名—感恩」入賬。 

                                                                                                                                                                                                  

聚會安排：近日流感病毒肆虐，會眾參與教會聚會，宜按個人身體情況加強

保護(如佩戴口罩)。如有病徵，請就診並留家休息。未能出席崇拜者，仍可

以網上直播參與敬拜。 

奉獻須知：會眾可以「郵寄支票」(抬頭：中華聖潔會/The China Holiness 

Church)或「銀行轉賬」 (「富邦」戶口號碼:853-0-702071-1 或「匯豐」

戶口號碼：400-014056-001)的方式進行奉獻，轉賬後請「必須」將收據資

料傳知事務主任跟進，並保管好原收據。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

主日崇拜事奉人員 兒童事工事奉人員 

 本主日(21/7) 下主日(28/7)  本主日(21/7) 下主日(28/7) 

主席 
高永雄弟兄 黃玉華執事 

兒童主日學 鍾潔明 
李桂群、梁德森 

周青水 
吳淑燕、黃志暉 領唱 幼兒主日學 

獻詩 --- --- 崇拜後活動 江穎揚、梁德森 --- 

讀經 趙惠愉姊妹 周諾詩姊妹    

講員 周青水姊妹 鍾潔明姑娘 21/7主日崇拜後聚會 

司琴 趙衍璐姊妹 吳麗湘姊妹 松柏區 冼浚瑋、鍾潔明 禮堂 

伴唱 趙建明、李佩茵 吳國輝、黃穎怡 成年區小組 各組長 1、2樓課室 

奉獻司事 
梁寶超、吳少如 
陳詠豪、梁浩煒 

黎柏添、梁鳳儀 
蘇智明、李佩茵 

   

   

聖餐襄禮 --- --- 
   

上週聚會人數統計(7月第 2週) 

投映 葉偉民弟兄 周頌然弟兄 主日崇拜 實體 118 人 松柏區 16人 

招待 林耀榮、吳淑燕 李泳兒、王靜儀  線上 96 人 成年區 --- 

輪值執事 黃玉華執事 朱曼瑱執事   青少年區 8 人(2 組) 

關顧大使 鄭笑媚、李雪心 鍾少芳、李桂群   兒童主日學 
4人 

花藝佈置 --- --- 領聖餐人數 --- 幼兒主日學 

講道摘錄 --- --- 培育課程 --- 導師+家長 3+2人 
 



 

牧者的話 從建築工程體會生命工程 王慧賢姑娘 
 

  小時候夢想能夠從事有關建築工作，有幸大學畢業後能夢想成

真，進駐建築界，然而意想不到的是：首個工作任務是跟進爛尾工

程，這對入行新手而言實在是艱巨的任務。 

  這爛尾工程不只承辦商沒有履行工程合約內容，它還虛報工程

資料，偷工減料，騙取了工程費用。當陰謀被揭發後，公司給予承

辦商機會改正。可是承辦商卻沒有好好珍惜，改過自新，反而仍然

每天不實匯報工程，馬虎了事。 

  曾經胸懷大志，要學好建築知識、熟讀建築條例、明白施工技

術、認識地盤安全守則、拿捏工程管理學等等，以為這樣就可以完

善大小工程。誰知道最敗壞工程是在於人心，其心不正時令工程所

看重的完工時間、質量以及費用都不達標。 

耶十七９：「人心比萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢？」 

  建築工程是這樣，生命工程亦然。信主後，人回歸上帝，成為

新造的人，不應效法世界而隨波逐流。可是，儘使恩主已賜下聖言

向我們啟示，給予禱告的權柄讓我們能直接向上帝傾訴，亦有真理

的聖靈引導我們，似乎萬事俱備，但我們能跟隨主耶穌的有幾多呢？ 

林前三１０：「我照上帝所給我的恩，好像一個聰明的工頭，立好了

根基，有別人在上面建造；只是各人要謹慎怎樣在上面建造。」 

  從經文可見每人各自的生命如何建造亦在乎自己-究竟我們願

意的心有幾多呢？這願意的心包括對主耶穌渴慕的心、謙卑受教的

心和歇力跟隨的心。這生命工程的轉變由內而外，因自知不足而渴

慕恩主、因知罪悔改而願意受教、因追求實在的永恆而歇力跟隨。

主耶穌基督領你回歸生命的本源，陶造你真正的生命，你毋需再永

無止境地追求剎那間的身外物。願你也願意來努力你的生命工程。 


