
牧者的話 我們的家長小組 王慧賢姑娘 
 

  「唔好意思我響度講我屋企既事，用佐大家咁多時間。」當問及參加者
回顧過去家長小組裡最深刻的事情，家長甲以感激之情回應。 

  2025年四月，屬於中聖書院的家長小組正式啟航。是次學期的小組主題
為「建立幸福家庭的四個聖經原則」。每次小組均設三個時段包括熱身（安靜

時間、彼此認識及回顧前一課）、學習（專題學習及分享自身家庭事）、以及

守望（家長手牽手時間）。家長甲提到的「用佐大家咁多時間」，就是在「家
長手牽手時間」裡，我們在有主同在的安全保密的氣氛下，分享自身家庭既
需要。 

  我記得在一次代禱時，有人站起來，輕柔地拖著在旁者隻手，隨後一個

拖一個，所有人都站起來，拖著另外一個人的手。真摰、著急、求憐憫恩恤

的祈禱向上主發出。我感到我右邊家長的手不停顫抖，越來越緊地握著我；
我又聽到左邊傳來啜泣聲。在這神聖的空間裡，聖靈在工作，在一主、一信、

一洗、一上帝下，把我們從前只是陌路人的關係現在卻通通連繫起來。家長

的需要是我們在乎的聲音，家長沒有「用佐」或是浪費大家咁多時間，「上帝
所要的祭就是憂傷的靈；上帝啊，憂傷痛悔的心，你必不輕看。」（詩五十一
17），我們重視家長的需要並且會同心守望。 

  在小組裡，家長從盟約、恩典、賦能及親密四個聖經原則去學習如何應

用到自己的家庭關係裡。透過聖言、整合、討論及分享去深化內容。要脫離
自己的習以為常的方法到明白、甚至應用新的家庭關係建立模式實在不是容

易的事，加上專業用詞亦需要時間理解方容易掌握，或有人曾擔心過家長們

能明白幾多？然而我們家長小組內的家長實在好學不倦，在課堂中眼見家長
目不轉睛地留心著，有家長勤於抄寫筆記，也有家長投入回答課堂問題，我

知道我們的家長實在很愛自己的家庭，願意為自己的家人從百忙中抽時間去
學習。 

  這學期的家長小組圓滿地完結，感謝恩主引領及服侍團隊的彼此配搭，

休暑後九月新學期將會繼續有家長小組。回顧家長小組成立的兩個目的：(一)

從聖經學習建立家庭關係，及(二)建立友誼。從家長滿足的笑容和回應，我

相信家長小組的功能得以肯定。家長小組的學習重點不在技巧或育兒武功的

傳授，身教比言教更有效，孩子需要表裡一致的榜樣，所以我們看重家長的
生命回歸上帝，從聖言中得力，從肢體的相交中得著溫暖和守望。最終，用
上帝的眼光透視自己和家庭。 

  除了我，家長小組服侍團隊現包括黃玉華執事，黃滿嫦姊妹，李秀芳姊

妹，鄭慧雯姊妹。迎接新學年，我懇求恩主加添人手參與服侍。正如從前所
提，事奉者的屬靈生命比技巧更重要，若你很不情願參與此服侍，但卻因明
白這是上帝給辦學教會的託付而願意順服，你就是主所揀選的了。 


