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本周是教會一連三周福音主日的第二周。在這段日子裡，我們圍

繞著同一個核心主題—「主耶穌 為他命」來呼求與守望。這個主題

不單是一個宣告，更是主耶穌對我們每個人最深沉的愛。祂為我們

捨命，用重價買贖了我們，叫我們不再單單為自己、為眼前的執著而

活；而是能活出倒空、全然交託的生命。或許，這是每一個為人父母

者最需要學習的功課。 

在為人父母，以及在期盼和養育新生命的旅程中，我們往往最容

易陷入為自己而活的盲點。我們滿懷期待，卻也無可避免地經歷焦

慮、無力甚至心碎。我們常常渴望成為那個能掌控一切的家長，甚至

在面對生育困難、事與願違的煎熬時，內心會變得軟弱與任性。正如

今天馮偉謙執事在見證中坦誠的分享，我們會在禱告中試圖與上帝

討價還價，以為用自己的條件和未來的承諾，就能換取心中渴望的

那個完美結局。但當現實不如預期，我們便把「神的愛」與「孩子的

得失成敗」硬生生畫上等號，在焦慮中對天父關上了心門。 

然而，耶穌既然能「為他命」，天父的愛就絕不取決於我們是否

得到那個心目中的結局。面對我們小孩子般的任性與埋怨，上帝從

未向我們動怒。祂就像一位充滿耐心的父親，在我們忘記祂、甚至試

圖掌控一切的黑暗時刻，依舊默默緊握我們的手。祂的恩典不只在

於給予一個新生命，更在於祂願意承受我們的任性，在無人知曉的

痛哭中，用最溫柔的方式緊緊抱著我們，這就是真正「為父的心」。

正如詩篇 139 篇所言，我們在母腹中，祂已覆庇我們；我們受造奇

妙可畏，祂的眼早已看見。天父從來沒有沉默。無論你現在是仍在痛

苦中等待，還是正為著養育孩子而精疲力竭，沉默的往往不是上帝，

而是我們早就因執著而剛硬的心。 

在「主耶穌 為他命」這份大愛的感召下，願我們在福音主日的

第二周，一同打開封閉的內心。讓我們放下對結果的掌控，走上全然

交託的道路。當你不再只盯著眼前的得失，你必能看見那位此時此

刻正用為父的心，安慰、接納並緊抱著我們的神。 


