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人生，有什麼分分秒秒在進行？ 
豈不是循環不息的心動與呼吸！ 
人生，有人天天吃喝享樂， 

亦有人時刻慨嘆！ 
有誰不是 分分秒秒仰賴著 

那不能眼見的嘆息？ 
人生嘆到盡，經歷？驚嘆？嗟嘆？

還是從心領受下的嘆與惜？ 

約伯，曾是富足幸福的富爸！ 
約伯，曾歷財失人亡的苦爸！ 
約伯，再三抓緊應許下苦等 
約伯，再得蒙父稱讚而富足 

昔日，約伯生死之間，細數禍福 

今天，誰落入突如其來的大風浪？
在難以承受的痛楚下一再被救活？ 

生與死……誰能作主，誰可選擇？ 
只是在生死之間，再三嘆息下 
仍可選擇 
向不再風聞，真實同行的神感恩！ 
向憂慼與共，以愛相伴的身邊人 

道愛！道謝！ 

還可以選擇 
~向唔得、唔好 

……說聲拜！ 
~向久纏積壓的傷痛 

……好好道別 
~輕輕鬆開緊執堅持的 

框架原則 
~轉向 
一直靜默守候的阿爸父 
尋求 
分秒同在扶持的大能神 


